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令和３年度校内持久走大会実施の見合わせについて（お知らせ） 

 

日頃より，本校の教育活動に際し，格別のご理解とご支援，ご協力を賜り，誠にありがとう

ございます。 

さて，このことについて，新型コロナウイルス感染症感染防止のための休業等により，９月

に予定していた遠足等の行事を 10月から 12月の初旬にかけて計画せざるを得なかったことか

ら行事が立て込み，大会に向けた練習時間が十分に確保できない状況にあります。この状況に

おいて大会を実施することは，児童にとって体力的にも心理的にも大きな負担になると考えま

す。そこで，今年度の大会は実施を見合わせることといたします。 

ただし，健康の保持増進のために，一人一人の体力等に合わせた目標を設定の上，授業にお

いて持久走を行います。その際，学習カードや記録賞を授与するなど，自分なりの目標を達成

した充実感等が味わえるよう工夫してまいります。 

また，３学期から始める「なわとび」も前倒しをして授業等に取り入れ，無理をせず，楽し

みながら，児童自ら進んで健康の保持増進に取り組めるよう工夫してまいります。 

状況をご賢察の上，ご理解の程，よろしくお願い申し上げます。 


